OS FRANCA ROZMANA STANETA
GUM 6 22.05.2020, ( deveti teden doma )

Dragi SestoSolci,

Danes boS spoznal ples, razvoj plesa in druzabne plese.

Glasba za gib in ples

Uspesn/a bos, ko bos:

-zapisal na kratko o razvoju plesa
-si ogledal in zapisal nekaj primerov plesa
-ustvaril svoj ples

Verjetno se rad gibas ob glasbi, morda tudi pleses. Ples nas spremlja Ze zelo dolgo, je na-
jstarejsa kultura, odkar obstaja clovestvo.

Kaj je ples?
Vrsta izrazanja, ki nas sprosca. PleSemo lahko za zabavo in ali pa lahko tudi kot poklicno.
Kratek razvoj plesa

Ples v prazgodovinskem Casu- neke vrste ritmicnega gibanja, bil je povezan z magijo.

V srednjem veku: dvorni ples, to so bile koracnice in posko¢ni plesi.

15. stol. so poznali plesne prireditve, ki so se imenovali bali.

Od 17. stol. dalje so bili mes¢anski parni plesi, na dvorih znani kot menuet in drugi plesi.
Po francoski revoluciji se je ples preselil iz razkosnih dvoran med mescane. Plesali so
lahko vsi.

6. Od 19. stol dalje vse do danes je obdobje druzabnega plesa.
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Nekaj primerov plesa:

" Ples iz ¢asa baroka
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Primer plesa iz ¢asa baroka:

https://www.youtube.com/watch?v=cZWDriLO7r4

Druzabni plesi se delijo na:

-standardni plesi : angleski valcek, dunjski valcek, foxtrot, tango....

Primer:

https://www.youtube.com/watch?v=02YrvW9B7cM&t=10s

-latinskoameriski plesi kot je rumba, salsa, jive, ¢a ca ca...

Primer :
https://www.youtube.com/watch?v=o0ag-sWHWE6w
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https://www.youtube.com/watch?v=cZWDrjLO7r4
https://www.youtube.com/watch?v=Q2YrvW9B7cM&t=10s
https://www.youtube.com/watch?v=oag-sWHWE6w

